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La siguiente lista, si bien no pretende ser completa, ofrece ejemplos de gastos médicos que pueden
reclamarse como parte de su Cuenta de Gasto Flexibles o de su Acuerdo de Reembolso de Gastos Médicos
Health Reimbursement Arrangement, HRA por sus siglas en inglés). Recuerde que los gastos deben ser
necesarios desde el punto de vista médico y que quiza requieran verificacion por parte de su profesional
médico. Tenga en cuenta también que: los gastos so6lo son elegibles si no han sido ya reembolsados por otra

parte (empleador, seguro secundario, etc.)

Acupuntura

Tratamiento para el alcoholismo

Servicio de ambulancia

Miembros artificiales o protesis

Pildoras anticonceptivas

Cirugia para la prevencion del parto

Aparatos de ortodoncia

Libros y revistas en Braille

Tratamiento por dependencia de sustancias quimicas

Servicios quiropracticos

Lentes de contacto y suministros

Copagos

Muletas

Equipo de comunicacion para discapacitados auditivos

Deducibles

Servicios dentales

Dentaduras postizas

Suministros para diabéticos

Tarifas de diagnésticos

Cirugia optativa (no cosmética)

Aparatos auditivos y pilas

Mejoras del hogar motivadas por necesidades médicas

Costos hospitalarios

Insulina

Tarifas de laboratorio

Cirugia laser de los ojos

Terapia con masajes

Atencidn obstétrica

Dispositivos de control médico y de prueba

Atencién de salud mental

Consultas con médicos naturistas u homeépatas (pero
no recetas ni suministros)

Servicios de enfermeria

Gastos obstétricos

Terapia ocupacional

Zapatos ortopédicos

Ortodoncia

Medicamentos de venta libre (vea los ejemplos al dorso)

Oxigeno

Terapia fisica

Honorarios médicos

Medicamentos recetados

Tarifas de atencion psiquiatrica y honorarios de
psicélogos
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Eliminacién de pintura con base de plomo, en el caso de
nifios con intoxicacion por plomo

Atencién médica preventiva de rutina

Perro lazarillo y su mantenimiento

Educacion especial para personas con discapacidad

Tarifas quirdrgicas

Gastos de transporte para servicios médicos (tarifa de
taxi en casos obstétricos, millaje por motivos
médicos)

Cuidado de la vision (anteojos, lentes de contacto y
suministros, anteojos de sol recetados, anteojos para
leer no recetados, cirugia laser de los ojos y tarifas
de exdmenes)

Sillas de ruedas

Pelucas

Radiografias

Contintia al dorso.



Ejemplos de Gastos Elegibles Relacionados con la Salud — continuacién

Medicinas y suministros de venta libre: ejemplos

Nota: los articulos deben ser necesarios desde el punto de vista médico y quiza requieran verificacién por parte de su
profesional médico. Los articulos de tocador tales como pasta dental, y los articulos que simplemente contribuyen con la
salud en general, como las vitaminas, no califican como gastos elegibles. Las cantidades compradas deberan ser
razonables y consumibles durante el afio del plan actual (los articulos de reserva no califican).

Medicamentos contra la alergia (por €j., Claritin, Sinutab)

Antiacidos (por €j., Alka-Seltzer, Maalox)

Medicamentos para el pie de atleta (por ej., Tinactin)

Vendas/bandas adhesivas (Curitas)

Dispositivos anticonceptivos (por ej., condones, espermicidas)

Equipo para controlar la presion arterial

Medicamentos para aftas y fuegos o boqueras (por ej., Abreva,

Blistex)

Bolsas de frio/calor (por €j., Therma Care)

Medicamentos para el resfrio, incluyendo jarabes, aerosoles,
pastillas para la tos (por €j., Nyquil, Pediacare, Robitussin,
Vicks, Zicam)

Soluciones para lentes de contacto

Maquinas y filtros para CPAP

Prevencion de la deshidratacién infantil (por ej., Pedialyte)

Adhesivos para dentaduras postizas

Suministros para diabéticos (por €j., Autodisc, Ketostix)

Gotas para los ojos (por €j., Clear Eyes, Visine)

Primeros auxilios (por €j., gel de aloe vera, Bactine, cremas
con hidrocortisona, perdxido de hidrégeno, yodo, alcohol
para frotar)

Pilas para aparatos auditivos

Medicamentos para hemorroides (por €j., Preparation H)

Laxantes (por €j., Ex-lax, supositorios de glicerol, Metamucil)

Champu y aerosol para piojos

Balsamo labial con medicamento (por ej., Dermatone)

Inhalador de dosis medida (por ej., AeroChamber)

Pildoras contra la cinetosis (mareos)

Tiritas nasales

Protectores oclusivos (bucales)

Articulos ortopédicos (por €j., vendas Ace, tobilleras)

Kits de ovulacion

Calmantes (por €j., Advil, Anbesol, Aspercreme, aspirina,
BenGay, Midol, Tylenol, Uristat, Vanquish, Zostrix)

Lubricantes para uso de diafragmas y espermicida

Pruebas de embarazo

Vitaminas prenatales (en caso de embarazo)

Anteojos de lectura

Unglentos y cremas para rozaduras del pafial (por €j., locion
Calamine, Tecnu, Zanfel)

Tratamientos para dejar de fumar (por ej. parches y goma de

mascar)

Termdmetros

Remocion de verrugas (por ej., Compound W)

Medicamentos para infecciones por candidiasis (por €j.,

Monistat)

Examples of Elig Ex._0205 - Spanish



